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 昨年の末に、中2の長男の野球チームの卒団式（3年生を送る会）があり

ました。息子は在団生として参加。その会で、卒団生のお母さんが、 

「億劫だと思っていた送り迎えの車の中が、唯一、息子と2人きりになれる

時間と気付いて、それからはとても幸せな時間になった」と言っておられま

した。その話を聞いたときに、「つまらないとか面倒くさい」とマイナスに

思っていたことが、心の持ち方次第で「楽しい・面白い・幸せ」な出来事に

変わるんだなと気付かされた言葉でした。日々

の仕事の中には、もちろん良いことばかりではあ

りません。でも、そんなときこそ、自分の中で素

敵な出来事にしていく。そんな豊かな気持ちを

持つことができるように、これからも明るく誠実

に、仕事に取り組んでいけたらなと思います！ 
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 脇田 大 （わきだ まさる） 

河北郡津幡町生まれ。妻、息子3人（中

2、中1、幼稚園）妻の両親の7人大家族。 

最近の楽しみは子供の野球チームの保

護者同士の飲み会です！子供の体づく

りのため納豆ごはんを毎日食べてます。 
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