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平成９年（１９９７年）のこの日、山口県の中型

まき網漁業連合会と農林水産物需要拡大協

議会が連携し、「やまぐちの瀬つきあじ」を多

くの人に知ってもらおうと定めました。１年中食

べられるあじですが、

この時期のあじが最

も脂がのってうま味が

増します。ビタミンも

豊富に含まれているの

で、夏バテ予防にも

おすすめです。 
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 脇田 大 （わきだ まさる） 

河北郡津幡町生まれ。妻、息子３人、妻の両

親の７人大家族。かつて長男・次男が所属し

ていた野球チームのお父さん方とお酒を飲

むことがもっぱらの楽しみです。 
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 ※仏事クイズの答え： ②       ※まちがいさがしの答え： 1）おばあちゃんの髪の色 2）赤電話 3）旗の長さ 

●６月３日は「あじの日」です 

 皆様、こんにちは。いよいよ暑い季節が近づいて

まいりました。いかがお過ごしでしょうか。 

今年もイチゴの収穫時期となり、昨年に続いて今年

も私の両親の畑に三男とそのお友達を連れて行きま

した。今年はばあちゃんだけでなくじいちゃんも来て

くれました。そしてイチゴだけでなく、ホウレン草とサ

ヤエンドウも収穫させてもらいました！ 時間にして３０

分足らずでしたが、子供たちは夢中で収穫していま

した。最後はしっかりお土産に持たせてくれ、大満足

でした。子供たちからいっぱいの元気をもらえて、 

ウチの両親はまだまだ長

生きできそうです。 
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ご縁を大切にしたいとの想いで、毎月発行しています。 

※クイズとまちがいさがしの正解は、表面の一番下の部分をご覧ください。 

知っているようで知らない仏事のことや 

言葉の意味をクイズで確かめてみましょう。 

 ①  鶴 
 
 ②  菊 
 
 ③  蝶 

墓石の家紋。 

自分でつける場合に、避けた方

が良い家紋の模様は？ 

皇室専用の家紋は避けた

ほうが良いと言われてい

ます。 

法事に参列する際に、お供え物は用意した方がよいか

どうかで悩まれる方も多いかと思います。お供え物の定

番には、お菓子・果物・線香・ろうそくなどがありますが、

最近は、「御供物料」「ご仏前」として現金を包むケースも

増えています。もちろん地域の慣習によっても異なりま

すが、「引き物(みやげ)代」と「お斎(食事)代」でかかる

費用に、見合う金額をお包みすることが多いようです。

ただし、お供え物を用意した方がよいかどうかは、地域や親戚間の考え方にもよって

も異なりますし、身内であれば両方を用意する場合もあります。仏様へのお気持ちを

大切に、法事に出席する際の参考になさってください。 

上下の絵に間違いが３個あります。探してみましょう。 

★法事に出席する際に、お供え物は必要なの？ 


