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●1月7日は「七草がゆの日」です。 

 皆様こんにちは。竹村石材の脇田です。本年もどうぞ宜しくお願いいたします。 

先日、古いお墓を整理して、弊社の近所の霊園に建っているお墓へ、ご遺骨のお

引越しをお手伝いさせていただきました。最初のご相談が昨年の６月でしたので、

約半年に渡って対応させていただきました。その途中、古いお墓のある墓地の管理

団体の杜撰な管理が原因で、手続きにトラブルが発生しました。そのお客様は県

外の方で、ほとんどのやり取りをメールで行っておりましたので、事態の説明を上

手くできるか不安に思っておりました。しかし、そのお客様

が非常に知識とご理解のある方で、こちらがアドバイスを

いただくなど、とても助けられ、最終的には無事完了する

ことができました！ 石屋の務めはこれで終わりではなく、

これからが始まりですので、今後はしっかりとお墓のお守

りをお手伝いしていきたいと思っています。 

七草がゆとは、春の七草を入れたおかゆのことで、

正月のごちそうで疲れた胃を休めるために食べます

ね。それ以外にも、緑が少ない冬に、意識して野菜

を食べて、一年の無病息災を願う意味もあります。

最近では、おかゆに

トマトを入れてリゾット

風にしたり、七草をパ

スタに入れるなど、七

草はアレンジ料理を

楽しめる食材として人

気があります。 
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※仏事クイズの答え：③      ※まちがいさがしの答え： 1）ナスの数 2）男性の髪の毛 3）富士山の雪 



★お墓の石はどうやって選べばよいのでしょう？ 

～お墓のミニ知識～ 

知っているようで知らない仏事のことや 

言葉の意味をクイズで確かめてみましょう。 

仏事クイズ Q&A 

お釈迦様が愛用していた数珠

は、何の素材からできているで

しょう？ 

お釈迦様は、菩提樹の下で 

悟りを開いたと言われて 

います。 

① 水 晶 

② 琥 珀 

③ 菩提樹の実 

ご縁を大切にしたいとの想いで、毎月発行しています。 

※クイズとまちがいさがしの正解は、表面の一番下の部分をご覧ください。 

 現在、日本でお墓に使われる石の種類は、国

内外を含め、100種類以上あると言われていま

す。よく使用される石の種類は、花崗岩、安山

岩、閃緑（せんりょく）岩、斑レイ岩などが挙げら

れます。中でも最も多く使われるのが、花崗岩

で、通称「御影（みかげ）石」と呼ばれています。

多くの選択肢があるため、実際に選ぼうと思っても、どれが良いのか迷う場合も

多いでしょう。できれば、カタログや小さなサンプルだけで判断せずに、 実際に

建っているお墓の様子を見て、選んでいただくと良いと思います。それぞれ石の

特徴をお知りになりたい時は、お気軽にご相談ください。 

ちょっとひといき 

まちがいさがし 

上下の絵に間違いが３個あります。探してみましょう。 


