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お釈迦様のお誕生日を祝う「花祭り」の日という

ことで、ただ折り紙を折って捨てるのではなく、感

謝して供養する日として、折り紙作家の河合豊彰

氏が提唱して制定され 

ました。同時に、禅宗の 

開祖達磨大師の命日で 

ある１０月５日も「折り紙 

供養の日」です。 

すべての物に魂があり、 

感謝して大切に扱おうという 

素晴らしい考え方ですね。 

●４月８日「折り紙供養の日」です 

 新型ウィルスが世界規模の流行となり、生活のあらゆる面に影響

が出ています。あたりまえの日常の有難さを改めて考えさせられま

す。一日も早く終息してくれることを願っております。 

さて、かつて長男が所属していた高校野球部で一緒だった保護者

の方がこのたび本を出版され、その本をプレゼントして頂きました！ 

とても野球に熱心且つマメな方で、大会はもとより練習試合でもビ

デオ撮影をしてくれていました。さらに、それをブルーレイにして配布

までしてくれるような方です。長男が現役の頃は、お父さんたちが集まって、その映像を肴に

お酒を飲むのがとても楽しみでした。我が子らはとっくに引退していますが、その方とは保護

者ＯＢとして後輩となる現役選手の応援に一緒に行くなど、今でもお付き合いは続いていま

す。子供の野球による出会い

に感謝したいと思います。 
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ご縁を大切にしたいとの想いで、毎月発行しています。 

※クイズとまちがいさがしの正解は、表面の一番下の部分をご覧ください。 

知っているようで知らない仏事のことや 

言葉の意味をクイズで確かめてみましょう。 

①  徳 
 
②  僧 
 
③  志 

三宝とは、仏と、仏の教えであ

る法と、その教えをひろめる

（ ）の３つの宝を言います。 

硬い石材で作られているお墓は「建てたらずっと綺麗なままでしょ

う？」と思われるかもしれませんが、お墓にも「お手入れ」が必要で

す。石材は天然の物、年月とともに少しずつ経年劣化します。墓石

によく使用されている「みかげ石」等は非常に耐久性に優れた石で

す。しかしお墓を長持ちさせるためは「いい石を選ぶ」だけでなく、

「お手入れ」がポイントです。特に石と石の継ぎ目の「目地」部分が重要です。目地が劣化し、

そこから水がどんどんと侵入してしまうと、石が水を含みやすくなります。また凍害（寒い日の

夜などに凍った氷の力で石をずらしたり）の恐れが高くなります。つまり目地部分に劣化を見

つけたら、いかに早めに手直しするかが、お墓の長持ちに大きく関わってきます。お参りをさ

れて気になるところがあれば、早めにおっしゃってください。  

上下の絵に間違いが３個あります。探してみましょう。 

★お墓を長持ちさせるために ～きれいに保つコツ～  

聖徳太子が十七条憲法で説いた

「篤く三宝(さんぽう)を敬え。 

 三宝は仏・法・( )なり。」      

 ( )に当てはまるのはどれ？ 


