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８(ヤキ)２９(ニク)のゴロ合わせで、夏バテし

やすいこの時期に、焼肉を食べてスタミナをつ

けてもらおうと、１９９４年に全国焼肉協会が

制定しました。お肉をおいしく食べるコツは、

室温に戻してから焼くこと。 

３０分前を目安に

冷蔵庫から出して

おくと良いそうで

す。高温で炙るよ

うに一気に焼くのが

おすすめです! 

 ※仏事クイズの答え： ①          ※まちがいさがしの答え： 1）女の子の口 2）うちわ 3）すだれの長さ 

●８月２９日は「焼肉の日」です 

暑さも本番ですが、いかがお過ごしでしょうか。 

夏の高校野球が始まり、次男(３年生)の応援に行ってき

ました。対戦相手は春の大会で長男が卒業した高校を

破りベスト８入りを果たしたシード校です。中盤に３点リー

ドされましたが、９回表に追いつき延長戦へ！ １１回まで

延長の末、何とか勝利することができ

ました。次男の高校には女子マネージャーはいないのですが、今年は放

送部員の女子が練習試合でアナウンスのお手伝いをしてくれて、彼女達

が「一回でも多くみんなで校歌が歌えますように！」とお守りを作ってくれ

て、見事校歌を歌うことが出来ました！ 次の相手も強豪ですが、少しで

も長く野球ができるように応

援していきたいと思います。  
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ご縁を大切にしたいとの想いで、毎月発行しています。 

※クイズとまちがいさがしの正解は、表面の一番下の部分をご覧ください。 

知っているようで知らない仏事のことや 

言葉の意味をクイズで確かめてみましょう。 

① 遺骨を納める納骨室 
 
② 墓地区画を周囲から仕切る 
  外柵 
 
③ お花立てやろうそく立て 

お墓の中で大切と言われる

部分の代表は？ 

多くの場合、墓石の下に 

あります。 

近年、「離婚した場合、実家のお墓に入れるの？」と

悩まれる女性が増えているそうです。また、離婚し

ても夫の姓を名乗り続ける方もいらっしゃいます。

そのような場合も含め、実家のお墓に入れるので

しょうか？ 結論は、姓が異なっていても、実家の

お墓に入れる可能性はあります。ただし、「お墓の

継承者（名義人）が同意すること」と「お墓のある寺

院や墓地の管理者の承諾があること」の２つの条件を満たす必要があります。もしこの

２つの条件で実家のお墓に入ることが難しい場合は、個人のお墓を建てる、永代供養

の仕組みがあるお墓に入るなどの選択肢なども広がりつつあります。 

上下の絵に間違いが３個あります。探してみましょう。 

★名字が変わっても、実家のお墓に入ることができる？ 


